
Poissaoloihin
puuttuminen

Omaohjaajan ohjeet



Poissaolojen seuranta käytännössä

• Omaohjaajan työpöytä Studentassa ja PowerBi-sovelluksessa

• Seuraa oman ryhmäsi poissaoloihin liittyviä ilmoituksia ja huoltajien hyväksymiä poissaoloja

• Erityisesti luvattomat tai YTO-tunneilta ”tyhjiksi” merkityt poissaolot ovat niitä, joihin täytyy puuttua nopeasti

• Tietoturvasäädökset estävät tällä hetkellä sairauspoissaolon merkinnän Studentaan luvallinen 

poissaolo

• Opiskelija voi olla 4 kertaa lukuvuoden aikana omalla ilmoituksella sairaana (1-3 päivää)

• Tämän jälkeen sairauslomatodistus oltava heti ensimmäisestä päivästä jokaisesta sairauspoissaolosta

• Ohjeistetaan heti opintojen alussa opiskelijat pitämään itse kirjaa sairauspoissaolojensa määrästä

• Omaohjaaja voi pitää omaa henkilökohtaista kirjanpitoa, josta ei käy ulkopuoliselle ilmi henkilötiedot ja niihin liitetyt 

sairauspoissaolokertojen määrät (huomioi tällaisia listoja tehdessäsi tietosuojalainsäädäntö!)



Miten autan ja puutun?

HUOLI JAKSAMISESTA
(n. 50-80h luvattomia poissaoloja)

• Omaohjaaja ottaa 
opiskelijan ja tarvittaessa 
huoltajan keskusteluun

• Poissaolojen syyt 
käydään yhdessä läpi

• Tarkistetaan HOKS ja 
tehdään tarvittaessa 
muutoksia

• Mietitään yhdessä, mitä 
tukea ja apua opiskelija 
voisi tarvita

HUOLI POISSAOLOJEN KERTYMISESTÄ
(n. 80-120h luvattomia poissaoloja)

• Opiskelija ottaa itse tai omaohjaajan kanssa 
yhteyttä opiskeluhuoltoon 

• Omaohjaaja voi tehdä opiskelijasta 
ilmoituksen opiskeluhuoltoon myös ilman 
opiskelijan läsnäoloa tai lupaa

• Järjestetään yhteinen tapaaminen 
opiskeluhuollon ja tarvittaessa huoltajan 
kanssa

• Selvitetään poissaolojen kertymisen syyt, ja 
mietitään ratkaisuja tilanteeseen

• Opinto-ohjaaja voi olla myös apuna opintojen 
järjestelemisessä

• Sovitut tavoitteet kirjataan oppilaitoksen 
järjestelmään

• Tavoitteiden saavuttamista seurataan ja 
pidetään uusia tapaamisia

HUOLI OPINTOJEN EDISTYMISESTÄ 
TAI PÄÄTTYMISESTÄ

(yli 150h luvattomia poissaoloja)

• Jos tapaamisia on ollut jo usein, mutta 
tilanne ei ole parantunut, herää huoli 
opintojen päättymisestä

• Tilanteen vakavuus huomioiden 
opiskelijalle järjestetään kuulemistilaisuus

• Mietitään ratkaisuvaihtoehtoja, jotta 
opiskelijan opinnot eivät päättyisi

• Jos opiskelija on oppivelvollinen, 
tapaamiseen kutsutaan myös huoltaja ja 
oppivelvollisuuskoordinaattori

• Jos opiskelija on alaikäinen, tehdään 
yhdessä lastensuojeluilmoitus

• Jos opiskelija on täysi-ikäinen, voi hänestä 
tehdä huoli-ilmoituksen sosiaalipalveluihin 
avun saamiseksi



Yleistä
• Vaikka poissaoloihin puuttuminen ja niistä ”nillittäminen” voi alkuun tuntua raskaalta, hyödyttää johdonmukainen ja tiukka puuttuminen 

poissaoloihin myöhemmässä vaiheessa

• Opiskelijat oppivat siihen, ettei turhia poissaoloja sallita ja niistä seuraa jotakin

• Puuttumisen tuntirajat ovat ohjeellisia

• Huoli voi herätä opiskelijasta jo muutaman tunnin poissaolon vuoksi, tai sitten suurista poissaolotuntimääristä huolimatta ei nouse huolta opiskelijan tilanteesta tai 
opintojen etenemisestä

• Puutu tilanteeseen aina mahdollisimman aikaisin ja varmista, että opiskelijalla on kaikki kunnossa mieluummin ”turha” puuttuminen kuin ei puuttumista ollenkaan

• Sisäinen tiedonsiirto

• Erityisopettaja ja opinto-ohjaaja saavat tiedot opiskelijoiden edellisistä opinnoista ja mahdollisista tuen tarpeista

• Kysy kollegoilta tietoja opiskelijasta ja ole aktiivinen tiedon kokoamisessa erityisesti silloin, jos huoli opiskelijasta herää

• Kysy ensisijaisesti aina lupa tiedonsiirtoon opiskelijalta itseltään, ja tehkää yhteydenotot tarvittaessa yhdessä. Voit myös tehdä ilmoituksen opiskelijan tilanteesta 
opiskeluhuollon toimijoille ilman, että tarvitset siihen opiskelijan suostumuksen  vie huolesi eteenpäin!

• Käynnistä huoltajayhteistyö heti, kun opiskelija saapuu oppilaitokseen

• Kun otat ensimmäistä kertaa yhteyden opiskelijan kotiin positiivisella asialla (omaohjaajan esittäytyminen heti opintojen alkaessa), on sinun helpompi saada kontakti ja 
yhteistyö kotiväen kanssa sujumaan myöhemmin, jos ongelmia ilmenee

• Tuo vanhemmille ilmi heidän vastuunsa oppivelvollisen opintojen etenemisestä, ettei se tule heille yllätyksenä myöhemmin



Materiaali tuotettu osana SINNI- Monitoimijainen 
lähiympäristö nuoren omien valintojen lujittajana 

koulutuksen nivelvaiheissa –hankkeen toimintamalleja.
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